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STRESS – ANXIETE 
BIBLIOGRAPHIE NON EXHAUSTIVE 

 
Anxiété et troubles anxieux 
Auteur (e, s, es) Pierluigi GRAZIANI  
Edition ARMAND COLIN 
 Collection 128 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Soigner sa cyclothymie 
Auteur (e, s, es) Élie HANTOUCHE Vincent TRYBOU  
Edition ODILE JACOB 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
L'angoisse 
Auteur (e, s, es) Vassilis KAPSAMBELIS  
Edition PUF 
 Collection QSJ 3763 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Le stress chez les personnes âgées 
Auteur (e, s, es) Gaëtan MACALUSO  
Edition HARMATTAN 
 Collection La gérontologie en actes 
Rayon : SUJETS ÂGÉS GÉRIATRIE-GÉRONTOLOGIE STRESS - ANXIÉTÉ 
 
L'enfant anxieux 
Auteur (e, s, es) Jean DUMAS  
Edition DE BOECK 
 Collection Comprendre 
 
Le stress 
Auteur (e, s, es) Jean-Benjamin STORA  
Edition PUF 
 Collection QSJ 2575 
Rayon : STRESS – ANXIÉTÉ 
 
Dépression et anxiété Mieux les comprendre pour mieux les prendre en charge 
Auteur (e, s, es) J.PALAZZOLO  
Edition MASSON 
 Collection Abrégés 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ DÉPRESSION 
 
Gestion du stress et de l'anxiété 
Auteur (e, s, es) Dominique SERVANT  
Edition MASSON 
 Collection Pratiques en psychothérapie 
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Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Les troubles anxieux chez l'enfant et l'adolescent 
Auteur (e, s, es) Sous la direction de Lyse TURGEON Paul L.GENDREAU  
Edition SOLAL 
 Collection Troubles du développement psychologique et des apprentissages 
 
L'anxiété généralisée 
Auteur (e, s, es) Coordonné par Patrice BOYER  
Edition JOHN LIBBEY 
 Collection Formation 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Stress, adaptation, longévité 
Auteur (e, s, es) Paola TIMIRAS  
Edition ECONOMICA 
 Collection Biologie communication cellulaire 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
L'enfant anxieux Dépistage et soins 
Auteur (e, s, es) Corinne MARTIN-GUEHL  
Edition MASSON 
 Collection Pratiques en psychothérapie 
 
Le psychisme, le stress et l'immunité La santé est en nous 
Auteur (e, s, es) Louis F.PERRIN  
Edition ODILE JACOB 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
L'anxiété généralisée : actualité et devenir 
Auteur (e, s, es) Sous la direction de Julien-Daniel GUELFI et Jean-Claude SAMUELIAN  
Edition FLAMMARION 
 Collection FUAG 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Stress, pathologies et immunité 
Auteur (e, s, es) Jean-Michel THURIN Nicole BAUMANN  
Edition FLAMMARION 
 Collection Formation permanente 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Le stress permanent Réaction-adaptation de l'organisme aux aléas existentiels 
Auteur (e, s, es) Pierre LÔO, Henri LÔO, André GALINOWSKI  
Edition MASSON 
 Collection Médecine et psychothérapie 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
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Les troubles anxieux Approche cognitive et comportementale 
Auteur (e, s, es) Robert LADOUCEUR, André MARCHAND, Jean-Marie BOISVERT  
Edition MASSON 
 Collection Médecine et psychothérapie 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Le dictionnaire de l'anxiété 
Auteur (e, s, es) Maurice FERRERI  
Edition PHASE 5 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
L'anxiété et l'angoisse 
Auteur (e, s, es) André LE GALL  
Edition PUF 
 Collection QSJ 1661 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Les états anxieux 
Auteur (e, s, es) Françoise RADAT  
Edition DOIN 
 Collection Conduites 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Anxiété et troubles anxieux 
Auteur (e, es, s) Pierluigi GRAZIANI 
Edition (s)  ARMAND COLIN 
 Collection : 128 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ 
 
Soigner sa cyclothymie 
Auteur (e, es, s) Élie HANTOUCHE | Vincent TRYBOU  
Edition (s)  ODILE JACOB 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ | 
 
L'angoisse 
Auteur (e, es, s) Vassilis KAPSAMBELIS  
Edition (s)  PUF 
 Collection : QSJ 3763 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
Le stress chez les personnes âgées 
Auteur (e, es, s) Gaëtan MACALUSO  
Edition (s)  HARMATTAN 
 Collection : La gérontologie en actes 
Rayon : SUJETS ÂGÉS |  GÉRIATRIE-GÉRONTOLOGIE |  STRESS - ANXIÉTÉ  
 
 



 

©psychaanalyse.com 
Page 4 sur 5 

L'enfant anxieux 
Auteur (e, es, s) Jean DUMAS  
Edition (s)  DE BOECK 
 Collection : Comprendre 
 
Le stress 
Auteur (e, es, s) Jean-Benjamin STORA  
Edition (s)  PUF 
 Collection : QSJ 2575 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
Dépression et anxiété Mieux les comprendre pour mieux les prendre en charge 
Auteur (e, es, s) J.PALAZZOLO  
Edition (s)  MASSON 
 Collection : Abrégés 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ |  DÉPRESSION  
 
Gestion du stress et de l'anxiété 
Auteur (e, es, s) Dominique SERVANT 
Edition (s)  MASSON 
 Collection : Pratiques en psychothérapie 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
Les troubles anxieux chez l'enfant et l'adolescent 
Auteur (e, es, s) Sous la direction de Lyse TURGEON | Paul L.GENDREAU 
Edition (s)  SOLAL 
 Collection : Troubles du développement psychologique et des apprentissages 
 
L'anxiété généralisée 
Auteur (e, es, s) Coordonné par Patrice BOYER  
Edition (s)  JOHN LIBBEY 
 Collection : Formation 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
Stress, adaptation, longévité 
Auteur (e, es, s) Paola TIMIRAS  
Edition (s)  ECONOMICA 
 Collection : Biologie communication cellulaire 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
L'enfant anxieux Dépistage et soins 
Auteur (e, es, s) Corinne MARTIN-GUEHL  
Edition (s)  MASSON 
 Collection : Pratiques en psychothérapie 
 
Le psychisme, le stress et l'immunité La santé est en nous 
Auteur (e, es, s) Louis F.PERRIN  
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Edition (s)  ODILE JACOB 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
L'anxiété généralisée : actualité et devenir 
Auteur (e, es, s) Sous la direction de Julien-Daniel GUELFI et Jean-Claude SAMUELIAN  
Edition (s)  FLAMMARION 
 Collection : FUAG 
Rayon : STRESS - ANXIÉT  
 
Stress, pathologies et immunité 
Auteur (e, es, s) Jean-Michel THURIN | Nicole BAUMANN  
Edition (s)  FLAMMARION 
 Collection : Formation permanente 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
Le stress permanent Réaction-adaptation de l'organisme aux aléas existentiels 
Auteur (e, es, s) Pierre LÔO | Henri LÔO | André GALINOWSKI  
Edition (s)  MASSON 
 Collection : Médecine et psychothérapie 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
Les troubles anxieux Approche cognitive et comportementale 
Auteur (e, es, s) Robert LADOUCEUR | André MARCHAND | Jean-Marie BOISVERT  
Edition (s)  MASSON 
 Collection : Médecine et psychothérapie 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
Le dictionnaire de l'anxiété 
Auteur (e, es, s) Maurice FERRERI 
Edition (s)  PHASE 5 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
L'anxiété et l'angoisse 
Auteur (e, es, s) André LE GALL 
Edition (s)  PUF 
 Collection : QSJ 1661 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  
 
Les états anxieux 
Auteur (e, es, s) Françoise RADAT  
Edition (s)  DOIN 
 Collection : Conduites 
Rayon : STRESS - ANXIÉTÉ  


